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Level 6: 

• positive tal 

• negative tal 

• decimaltal 

• brøker  

• potenser 
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  ”Cat-cow stretsch” 
(se evt. YouTube) 

15 stk. 
”Jumping Jacks”  

(se evt. YouTube) 

10 stk. 
sprælle- 

mænd 

”Sit Ups” 
(se evt. YouTube) 

10 stk. 
maveøvelser 

Sorter tal efter størrelse, level 6 

2 spillere. 2 terninger. Kast begge terninger og gang øjnene sammen.  

Spilleren med det højeste resultat, løser næste felt. Hvert felt løses netop en gang.  

 

Et bevægelsesfelt løses sammen og samtidigt af begge spillere. 

Vinderen er den med flest korrekte felter.  

Sig tallene i størrelsesrækkefølge med det mindste tal først. 

God fornøjelse. Trine E.


