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vaad er dette?N 2-3 spillere og en terning.
Sla med en terning. Den, der slar
hgjst, laser det naeste felt.

Beskriv og fortael!

Hjeelp og ideer:
Vis tallet med fingrene.
j Hvad bruges ”det pa feltet” til?
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Alle laver beveegelserne pa samme
tid.
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God forngjelse
Tune & (Hvad er dette'.m

{ Lav yoga-gvelse. |
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