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Hvad er dette? 
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Hvad er dette? 

A 

Kan du regne? 
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Hvad er dette? 

 

 

 

 

 

Førskole, level 4a 

2-3 spillere og en terning. 
Slå med en terning. Den, der slår 
højst, løser det næste felt. 
 
Hjælp og ideer: 
Vis tallet med fingrene.  
Hvad bruges ”det på feltet” til?  
 
Beskriv- og fortæl-felter: 
tøj, farver, køn, følelser mm. og et 
spørgsmål til fortæl: hvorfor glad?  
Hvad ser han på? Hvorfor bruger 
han…? Hvad er der lige sket? (fantasi) 
 
Alle laver bevægelserne på samme 
tid. 

God fornøjelse 

 Trine E.
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Lav yoga-øvelse.     

Hold i 5 sek.
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Lav yoga-øvelse.   
 

Hold i 

15 sek.

 


