
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hvad er dette?

 

 

 

 

 

 

Hvor mange?  

 

 

Stående.  

Løft en arm  

ad gangen.  

Armen i  

vandret.  

5 løft med hver arm. 

Hop på  

et ben. 

10 hop på 

hvert ben. 

Hvad er dette? 

i 
Hvor mange? 

 
 

 
 

 

3 klap i hænder  

3 klap på lår 

3 tramp i gulv 
  

4 runder. 
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Hvad er dette? 

 

 

 

 

 

Hvad er dette? 
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Hvad er dette? 

 

 

 

 

Hvad er dette? 
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Hvad er dette? 

 

SLUT HER 

Hvor mange? 

 

 

  

Hvad er dette? 

 

 

 

 

 

Hvad er dette? 
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Hvad er dette? 

 

 

 

 

 

Førskole, level 1b 

2-3 spillere. 
 
Slå med en terning. Den, der slår 
højst, løser det næste felt. 
eller ”sten-saks-papir” 
 
Ideer til spillet: Hvad bruger man 
”det på feltet” til? Hvad sker der, 
hvis man svarer forkert? Hvordan 
ser tallet ud? Vis antallet med 
fingrene! Hvad starter ordet med? 
Hvad kan bogstavet bruges til?  
 
Alle laver bevægelserne på 
samme tid. 

God fornøjelse    

 Trine E.
 

Hvor mange? 

 

 

 


